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Quellenangaben: Kleine Gewürzkunde Zimt 
 
 
https://de.wikipedia.org/wiki/Ceylon-Zimtbaum 
 
https://de.wikipedia.org/wiki/Zimt 
 
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/jf4005862 
 
https://www.aerzteblatt.de/archiv/zimt-als-nahrungsergaenzung-nicht-fuer-diabetiker-geeignet-43421c97-c92a-
405e-8139-ae8cd6b77c45 
 
https://www.bfr.bund.de/cm/343/neue-erkenntnisse-zu-cumarin-in-zimt.pdf 
 
https://www.bfr.bund.de/fragen-und-antworten/thema/fragen-und-antworten-zu-cumarin-in-zimt-und-anderen-
lebensmitteln/ 
 
https://www.bzfe.de/presse/pressemeldungen-archiv-2024-und-frueher/zimt-ist-nicht-gleich-zimt 
 
https://www.lgl.bayern.de/lebensmittel/chemie/inhaltsstoffe/pflanzeninhaltsstoffe/cumarin_zimt.htm 
 
 


